
SUPPEN

Suppe vom Hagendorfer Bio-Ochsen	 € 4,20
Frittaten

Paradeisercremesuppe	 € 5,20
Hamesan-Knödel

VORSPEISEN

Beef Tartar	 € 12,90
Spargelsalat. Hanfcreme. Toast

Vegan Tartar 	 € 12,90
Spargelsalat. Hanfcreme. Toast

DEFTIGES

Gebackenes Schnitzel vom Strohschwein	 € 12,90
mit Erdäpfelsalat	

Gegrillte Hühnerbrust vom Genusshuhn	 € 12,90
Schmorzwiebel. Speck. Kräutererdäpfel

Rindsgulasch vom Hagendorfer Bio-Ochsen
mit Sauerteigbrot und Semmel	 groß € 11,50
mit Semmel	 klein € 8,50

Fiaker Gulasch vom Hagendorfer Bio-Ochsen	 € 14,20
mit Bio-Spiegelei. Einspänner. Essiggurkerl. Sauerteigbrot. 
Semmel

  vegetarisch      vegan

SUPPEN . VORSPEISEN . DEFTIGES



WÄHLE DIE BASIS:

freilich Salat	 € 8,50
Blattsalate. Gemüse. Samen/Nüsse. Kräuter. 
Traubendressing. Hanfsauce

ODER

freilich Bowl	 € 8,50
Reis. Gemüse. Samen/Nüsse. Kräuter. 
Traubendressing. Hanfsauce

AUF WUNSCH MIT EXTRAS:
  . mit Falafel 	 + € 3,60
  . mit gebratenem Grillkäse  	 + € 3,60
  . mit Ziegenfrischkäse  	 + € 3,60
  . mit gebratenen Hühnerstreifen	 + € 4,50
  . mit gebeizter Lachsforelle	 + € 6,50

Knuspriger Hühnerstreifen Salat	 € 12,90
Blattsalat. gebackene Hühnerbruststreifen. Erdäpfelsalat. 
Gurken. Bohnen. Kürbiskerne. Kürbiskernöl

Kleiner Blattsalat	 € 3,90
Kleiner gemischter Salat	 € 4,90
Erdäpfelsalat	 € 4,90

AUF WUNSCH MIT
SAUERTEIGBROT

+ € 1,80

  vegetarisch      vegan

BOWLS . SALATE



KALTE KÖSTLICHKEITEN

Hausgemachter Aufstrich im Glas	 € 4,50
Sauerteigbrot. Wahlweise: Leberpastete. freilich Kellergatsch.  
Bohnenaufstrich    . Saisonaufstrich
 	
freilich Genussplatte	 € 12,50
Sauerteigbrot. kalte Schmankerl der Saison. Lass dich überraschen!

Beef Tartar	 € 12,90
Spargelsalat. Hanfcreme. Toast

Vegan Tartar 	 € 12,90
Spargelsalat. Hanfcreme. Toast

freilich BROTE

das Grüne  	 € 3,90
Sauerteigbrot. Butter. Schnittlauch	

das Vegane  	 € 7,90
Sauerteigbrot. Bohnenaufstrich. Gemüse. getrocknete Paradeiser. Kresse	

das Klassische	 € 7,90
Sauerteigbrot. Butter. Beinschinken. Käse. Bio-Ei. Gemüse

das Käsige  	 € 7,90
Sauerteigbrot. Butter. Käse. Bio-Ei. Gemüse

das Deftige	 € 9,50
Sauerteigbrot. Eierspeis aus 3 Bio-Eiern. knuspriger Bio-Speck. Käse. Jungzwiebel	

das Forellige	 € 11,90
Sauerteigbrot. gebeizte Lachsforelle. Bio-Spiegelei. Frischkäse. Kresse

  vegetarisch      vegan

KALTE KÖSTLICHKEITEN. BROTE

UNSERE 
AUFSTRICHE  

GIBT ES BIS ZUR 
SPERRSTUNDE!



SNACKS

freilich Sandwich	 € 12,90
Toast. gebratenes Filet vom Genusshuhn. knuspriger 
Bio-Speck. Bio-Spiegelei. Cocktailsauce. Blattsalat. Gemüse. 
Pommes. Dip nach Wahl

freilich Veggie Sandwich  	 € 12,90
Toast. Grillkäse. Bio-Spiegelei. Cocktailsauce. Blattsalat. 
Gemüse. Pommes. Dip nach Wahl

Schinken-Käse Toast	 € 4,70
mit Dip nach Wahl	

Käse Toast  	 € 4,30
mit Dip nach Wahl	

Toastplatte für Zwei  	 € 13,50
mit 2 Dips nach Wahl	

1 Paar Frankfurter	 € 4,70
mit Saft oder Senf/Ketchup und Kren. Semmel

Pommes frites  	 € 4,70 
mit Dip nach Wahl

DIPS

Dips                                                                                              € 0,60
Ketchup . Mayonnaise. Cocktailsauce. Hanfdip .	
süß-scharfer Paprikadip . Schnittlauchsauce

ZU ZWEIT
SCHMECKTS

NOCH BESSER!

  vegetarisch      vegan

SNACKS. DIPS 

Unsere Toasts und Sandwiches

sind auch GLUTENREDUZIERT erhältlich.



PASTA

Pasta. hausgemachte Nudeln	 € 12,90

  . mit Bolognese. Parmesan

  . mit Blauschimmelkäse. Bio-Zwiebel. Parmesan  

  . mit saisonalem Gemüse. Hamesan 

FÜR UNSERE JÜNGSTEN GÄSTE

Gebackenes Kinderschnitzerl	 € 7,20
Pommes. Ketchup

Gebackene Hühnersticks	 € 7,20
Pommes. Ketchup

Kinder Pasta	 € 7,20
  . Bolognese. Parmesan

  . mit saisonalem Gemüse. Hamesan 	

  vegetarisch      vegan

PASTA . KINDERGERICHTE

EIN
SALAT
DAZU?

Auf Wunsch mit 

BLATTSALAT
+ € 3,90



DESSERTS

Gugelhupf	 € 1,50
mit Schlagobers                                                                                  + € 0,60

Apfel-Topfenkuchen	 € 3,10
mit Schlagobers                                                                                  + € 0,60

Schokomousse 	 € 5,80
mit Marillen

Grießflammerie	 € 5,80
mit Fruchtsauce. Beeren

  vegetarisch      vegan

DESSERTS

Darfs noch ein Kaffee oder Tee sein?

Unsere  

hausgemachten Tagesmehlspeisen 

findest Du auf unseren Tafeln bzw. unser  

Personal gibt gerne Auskunft.

DA FEHLT
NOCH WAS?


