
klein & süß 	 € 6,90
Heißgetränk. Striezel. Butter.  
Auswahl: Marmelade. Honig. Haselnusscreme

klein & pikant	 € 8,50
Heißgetränk. Semmel. Butter. Beinschinken. Käse. Gemüse

Süßer Morgen 	 € 8,90
Heißgetränk. Striezel und Semmel. Butter. 
Marmelade. Honig. Haselnusscreme

Herzhafter Start	 € 12,50
Heißgetränk. Sauerteigbrot/Gebäck. weiches Bio-Ei. Butter. 
Beinschinken. Käse. Gemüse

Veganer Traum 	 € 12,50
Heißgetränk. Sauerteigbrot. Bohnenaufstrich. Gemüse.
Sojajoghurt mit hausgemachtem Granola und Früchten

freilich darf‘s ein bisschen mehr sein	 € 16,90
Heißgetränk. frisch gepresster Orangensaft. Sauerteigbrot/Gebäck. 
Butter. Marmelade. Bohnenaufstrich. Beinschinken. Rohwurst. Käse. 
Gemüse. weiches Bio-Ei. Joghurt mit hausgemachtem Granola und Früchten

  vegetarisch      vegan

HEISS-GETRÄNKINKL.
FRÜHSTÜCK

Unsere Frühstücksvariationen

sind auch VEGETARISCH erhältlich.
DU WILLST ES
LIEBER GRÜN?



Genuss-Frühstück für 2 Personen	 € 30,00
2 Heißgetränke. 2 frisch gepresste Orangensäfte. Sauerteigbrot/Gebäck. 
Striezel. Butter. Marmelade. Haselnusscreme. 2 weichgekochte Bio-Eier. 
Bohnenaufstrich. Beinschinken. Rohwurst. Käse. Gemüse. Joghurt mit 
hausgemachtem Granola und Früchten  

Frizzante-Frühstück für 2 Personen	 € 42,00
2 Gläser freilich Frizzante. 2 Heißgetränke. 2 frisch gepresste Orangensäfte. 
Sauerteigbrot/Gebäck. Striezel. Butter. Marmelade. Haselnusscreme. 
Bio-Spiegeleier (2 Eier). Bohnenaufstrich. gebeizte Lachsforelle. Beinschinken. 
Rohwurst. Käse. Gemüse. Joghurt mit hausgemachtem Granola und Früchten

  vegetarisch      vegan

FRÜHSTÜCK



freilich hausgemachtes Granola  	 € 5,20
Joghurt oder Sojajoghurt. Granola. Früchte

freilich Haferbrei  	  € 6,90
Hafermilch. hausgemachter Karamellsirup. Granola. Früchte nach Saison

2 Bio-Spiegeleier mit Beinschinken oder Speck	  € 6,50
mit Sauerteigbrot

EXTRAS
ODER DAS FRÜHSTÜCK LIEBER SELBST ZUSAMMENSTELLEN?

frisch gepresster Orangensaft 0,2l	 € 4,50
weiches Bio-Ei	 € 1,90
Bio-Spiegelei (1 Ei)	 € 2,20
Sauerteigbrot	 € 1,80
Semmel	 € 1,20
Korngebäck	 € 2,10
3 Scheiben glutenreduziertes Vollkorn-Toastbrot	 € 2,10
2 Scheiben Striezel	 € 1,80
Butter	 € 1,50
Marmelade, Honig oder Haselnusscreme	 € 1,50
veganer Bohnenaufstrich  	 € 2,40
Beinschinken	 € 3,50
knuspriger Speck	 € 3,50 
gebeizte Lachsforelle	 € 4,70
Schnittkäse	 € 3,50
Früchte	 € 3,90
Gemüse Mix	 € 2,90

  vegetarisch      vegan

FRÜHSTÜCK



freilich BROTE

das Grüne  	 € 3,90
Sauerteigbrot. Butter. Schnittlauch	

das Vegane  	 € 7,90
Sauerteigbrot. Bohnenaufstrich. Gemüse. getrocknete Paradeiser. Kresse	

das Klassische	 € 7,90
Sauerteigbrot. Butter. Beinschinken. Käse. Bio-Ei. Gemüse

das Käsige  	 € 7,90
Sauerteigbrot. Butter. Käse. Bio-Ei. Gemüse

das Deftige	 € 9,50
Sauerteigbrot. Eierspeis aus 3 Bio-Eiern. knuspriger Bio-Speck. Käse. Jungzwiebel	

das Forellige	 € 11,90
Sauerteigbrot. gebeizte Lachsforelle. Bio-Spiegelei. Frischkäse. Kresse

GULASCH

Rindsgulasch vom Hagendorfer Bio-Ochsen
mit Sauerteigbrot und Semmel	 groß € 11,50
mit Semmel	 klein € 8,50

Fiaker Gulasch vom Hagendorfer Bio-Ochsen	 € 14,20
mit Bio-Spiegelei. Einspänner. Essiggurkerl. Sauerteigbrot. 
Semmel

  vegetarisch      vegan

BROTE . GULASCH

EIN BIER  DAZU?


